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TERVETULOA LUONNON-, YMPARISTO- JA METSATIETEILIJOIDEN ASIANTUNTIJAYHTEISOON!
Onnittelut opiskelupaikastasi ja tervetuloa opiskelijajdseneksi Luonnon-, ympdristé- ja metsdtieteilijéiden liitto Loimuun!
Me olemme luonnon-, ympdristé- ja metsdtieteellisten alojen korkeimmin koulutettujen asiantuntijoiden ammattiliitto.
Teemme joka pdivd téité sen eteen, ettd nykyinen ja tuleva tyéeldmd tarjoaa Sinulle palkitsevia mahdollisuuksia. Ajamme
asiaasi sekd isoja tyéntekijdryhmid koskevissa tyémarkkinaneuvotteluissa ettd tyépaikalla eteesi tulevissa yksittdisissé
tilanteissa. Tuotamme Sinulle korkealaatuisia palveluita ja tutkittua tietoa oman osaamisesi sekd ura- ja
tyéllistymismahdollisuuksiesi kehittdmiseen. Vaikutamme yhteiskunnallisesti loimulaisten alojen elinvoimaisuuden
edistdmiseen. Tarjoamme Sinulle rahanarvoisia jdsenetuja hyédyllisistd tuotteista ja palveluista. Tuemme ja autamme
Sinua ldpi koko opiskelu- ja tyéeldmdsi.

Tee rohkeita valintoja, 16yda omat juttusi ja porukkasi

Opintojesi aikana Sinulla on mahdollisuus |6ytda omat mielenkiinnon kohteesi. Kokeile rohkeasti erilaisia kursseja ja
sivuaineita, jdrjestotoimintaa, yritysvierailuja, konferensseja, tapahtumia. Heittdydy tdysilli mukaan kaikkeen
opiskeluusi liittyvdan. Nauti, koe ja opi niin onnistumisista kuin virheistdkin. Kasvamisesi korkeasti koulutettuna
asiantuntijana ja ammattilaisena on juuri alkanut ja jatkuu lapi koko elaman.

Nykyiset opiskelukaverisi ovat tulevia kollegoitasi, asiakkaitasi, yhteistydkumppaneitasi. Te tyodllistytte
asiantuntijatehtaviin ihmiskunnan hyvinvoinnin ja maapallomme tulevaisuuden kannalta avainaloille. Loimun
opiskelijatoiminta tarjoaa Sinulle erinomaisen mahdollisuuden tutustua uusiin, samanhenkisiin ihmisiin, joiden kanssa
voit saada yhdessa aikaan isoja asioita seka nyt opiskeluaikana etta tulevaisuudessa tyoelamassa.

Loimu on Sinua varten - liity oman alasi monitieteelliseen yhteiso6n!

Loimussa on noin 17 000 jasentd, joista 5000 opiskelijajasenid. Kuulumme korkeasti koulutettujen keskusjarjestd Akavaan,
ja olemme yhdessd muiden akavalaisten jarjestdjen kanssa saavuttaneet suomalaisille korkeasti koulutetuille
tyontekijoille kollektiiviset tyo- ja virkaehtosopimukset, vuosilomajarjestelman, perhevapaajarjestelman sekd monia muita
asiantuntijoiden ty6elamaa parantaneita yhteiskunnallisia uudistuksia.

Liity siis mukaan joukkoomme ja tutustu yhteis66mme. Kenties saamme Sinusta myds aktiivisen vaikuttajan Loimun

toiminnassa. Ensimmaisen vuoden kandidaatti- tai AMK-opiskelijana tarjoamme Sinulle maksuttoman Fuksi-jasenyyden
vuoden 2026 loppuun saakka! Lisdtietoa Fuksi-jasenyydestd saat osoitteesta www.loimu.fi/fuksille

Parhain terveisin alan asiantuntijoiden puolesta,

Luonnon-, ympadristo- ja metsatieteilijoiden liitto Loimu ry

Mikko Salo
Toiminnanjohtaja

Luonnon-, ympdristé- ja metsdtieteilijéiden liitto Loimu ry on 17 000-jdseninen akavalainen edunvalvonta- ja
palvelujérjesté. Edustamiamme pddaineita ovat esimerkiksi akvaattiset tieteet, aluetiede, biokemia, biologia,
biolddketiede, datatiede, ekologia, fysiikka, geofysiikka, geologia, kemia, kestivd kehitys, maantiede, matematiikka,
meteorologia, metsétieteet, mikrobiologia, solu- ja molekyylibiologia, tietojenkdsittelytiede, tilastotiede, ympdiristétieteet
ja lukuisat muut luonnon-, ympdiristé- ja metsdtieteelliset pddaineet.
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Opiskelija elamadn!

Tervetuloa opiskelijamaailmaan,
jossa ldhes kaikki on uutta. Ihan
uudenlaista arkeaq, uusia
kavereita ympdarilld, rahat vahan
tiukemmassa ja kalenteri tdynnd
itsendistd opiskelua.

Loimussa et ole yksin. Tapaat upeita
tyyppejd ja saat rahanarvoisia etuja

Tukea ja etuja uuteen
ensimmadisestd jasenyyspdivastdsi alkaen. eldmdnvaiheeseen

Loimun fuksij@senend nautit muun muassa:
« Valtavasta madrastd jésenetuja,

saat mm. maksuttoman vapaa-ajan
matkustaja vakuutuksen, Loimu-lehden
kotiisi sek& alennuksia monista arkip&ivén

- Loimu kannattaa

ja lomailun palveluista I.iity nyt
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« Urapalveluiden tuesta kesatdiden haussa, veloituksetta:

kuten koulutuksista ja palkkasuosituksista loimu.fi/liity
« Lakiluurin neuvonnasta, kun tyéeldma

yllattdd sinut monimutkaisuudellaan E : E
 Loimulaisten hyvastd ja avuliaasta e

meiningistd

[=]

Fuksi-jésenyys on maksuton opintojen www.loimu.fiffuksille
aloitusta seuraavan vuoden loppuun saakka,
jonka jalkeen se pdivittyy automaattisesti loimunopiskelijat

Opiskelija-tasolle. Voit valita jédsenyyden, 0 oi t
jos olet kuluvana lukuvuotena aloittanut oimunpromo

[ ]
kandidaatin tai AMK-tutkintosi opiskelun. @ Loimulaiset-ryhma '\"‘ LOImU




Paakirjoitus

Ladmpimadsti tervetuloa meiddan uusille pHukseille!
Jannitys alkaa jo ehkd kohta kasvamaan. Meiddn
kiltalaiset ovat onneksi kuitenkin ihan mahtavia.

Teille tulee ensimmadisten viikkojen aikana paljon uutta
informaatiotaq, joten tdma lehti toimii pienend helppind
ennen opintojen aloitusta ja orientaatiota. Sen lisdksi
teitd tukee tuutorit ja uudet opiskelukaverit, jGnnityksen
kanssa ei tarvitse olla yksin. :)

Paras neuvo jonka voin antaa on: uskaltakaa puhua
uusille inmisille ja alkad peldtké vanhempia
opiskelijoita. Kaikki on tosi mukavia ja kavereita saattaa
|16ytyd odottamattomista paikoista, kuten ruotsin
kertauskurssilta. Rohkeasti sosiaalistumaan ja myés
kokeilemnaan uusia asioita. Mikd sen parempi aika sille
kuin nyt yliopistossa!

Niin kuin Lauri viime vuonna kirjoitti: kannattaa muistaa
ottaa kuvia tapahtumissa, jolloin muistot sdilyy
myohemmadlle gjalle. Niitd tulee katseltua nyt jo 2 vsk.
lGmmolla vaikkei phuksivuodesta kauaa olekaan.

NAdhddadn Hurmoksessal

-AlaL



Tiedekunnan tervehdys uusille
opiskelijoille

Hei ja I@dmpimdsti tervetuloa opiskelemaan biokemiaa Oulun yliopistoon! Olen Kaija
Autio ja toimin Oulun yliopiston Biokemian ja molekyylilddketieteen tiedekunnan
koulutusdekaanina vastaten tiedekunnan opetuksesta.

Tieteenalana biokemia tutkii soluissa ja eldvissd elidissd tapahtuvia-kemiallisia
reaktiota eli yhdist&id kemiaa ja biologiaa usein ripauksella lddketiedettd. Meilta
valmistuneet biokemistit tydskentelevat usein tutkijoina yliopistolla tai muussa
tutkimuslaitoksessa tai asiantuntijona esim. lddketeollisuudessa, markkinointi- tai
opetustehtdvissd tai vaikkapa diagnostiikka-alalla esim. sairaalakemisting.

xBiokemian opinnoissa kdyddadn Iapi asioita
teoriassa, mutta tehdddn myoés paljon téité
kdytadnndssd laboratoriossa. Ensimmainen
syksy aloitetaan biokemian peruskursseilla:
Biomolekyylit ja Biokemian menetelmdt | ja
samaan aikaan opiskellaan my®os tarpeellisia
sivuainekursseja kuten kemiaa ja biologiaa.
Biomolekyylien kurssilla opiskellaan soluista
|6ytyvien nukleiinihappojen, proteiinien,
hiilihydraattien ja rasvojen rakenteitaq,
esiintymistd ja niihin liittyvié keskeisid reaktioita.
Biokemian menetelmissé opitaan kuinka
laboratoriossa tyéskennelldan turvallisesti,
miten erilaiset laboratoriotekniikat ja -
menetelmat toimivat ja mihin niitd voi kayttaa.
Molemmat kurssit sis@ltdvat myés harjoitustoita
laboratoriossa; Biomolekyyleiss& muutaman
pdivdn jo ennen joulua ja menetelmid
harjoitellaan sitten maaliskuussa kolme viikkoa
niin, ettd pddsette todellisen labraeldman
makuun kunnolla.

Kevadlléd on vuorossa muun muassa Aineenvaihdunta |, jossa perehdytadn erilaisiin
soluissa tapahtuviin reaktioreitteihin ja erityisesti energia-aineenvainhdunnan reitteihin.
My&s Mikrobiologia kuuluu ensimmdinen vuoden kevadn opintoihin ja sen luennot
jarjestetadn ristiinopiskeluna (eténé) Tampereen yliopiston kanssa. Kéytdnnéssd
fuksivuoden opinnot ja paljolti my6és toisen vuoden opiskelut biokemian
laboratoriotditd lukuun ottamatta tapahtuvat Linnanmaan kampuksella. Itse
biokemian ja molekyylilddketieteen tiedekunta sijaitsee Kontinkankaalla,
yliopistosairaalan vieressd. Opetusaikataulut pyrit&dn jarjestdmadn niin, ettd kesken
pdivan ei tarvitse Idhted kampukselta toiselle.



My&hemmin opinnoissa voi valita kursseja ja sivuaineita myés oman mielenkiinnon
mukaan. Tarkoituksena on, ettd meiltd valmistuvat omaavat hyvat teoriatiedot ja
vankan kaytdnnén labraosaamisen biokemiasta. Biokemia on alana hyvin
kansainvalinen, ja tadallé opinnoissa kansainvdlistyy ihan itsestaankin, kun
tiedekunnan henkil6std ja siten myds opetushenkildkunta on IGhtdisin monista eri
maista. Opetuskielend on aluksi suomi ja alan englannin kieliseen sanastoon
tutustutte esim. kurssimateriaalien mukana. Mybhemmissa@ vaiheissa englanti voi
olla my®&s kurssien opetuskieli. Meillé on myds hyvat mahdollisuudet vaihto-
opiskeluun, kansainvéalinen maisteriohjelma ja kaksoistutkinto-ohjelmat
saksalaisten Ulmin ja Ruhrin yliopistojen kanssa.

Tiedekuntamme ja tutkinto-ohjelma on melko pieni, minkd& suuri etu on se, etté
opiskelijat ja henkildkunta tuntevat toisensa ja yhteisty6 on helppoa ja mutkatointa.
Esimerkiksi opetuksen kehittémistd tehd&ddn usein yhdessd. Jokainen uusi opiskelija
tapaa heti syksyn alussa omaopettajan. Omaopettaja ovat kokeneempi tutkija ja
opettaja, jonka puoleen voi kdantyd missd tahansa opintoihin tai tyduraan
liittyviss& asioissa. Tarkoituksena on, ettéd omaopettajuus kestdisi opintojen loppuun
asti ja omaopettajalta voi kysyé ja jutella kaikesta opintoihin ja tybeldmdadn
liittyvist&é asioista.

Itse biokemian opiskelun lisdksi ensimmadinen opintovuosi sisdltdd paljon muutakin
nimittdin tutustumisen yliopistomaailmaan ja sen tavoille oppimisen, omien
opiskelutapojen kehittémisen ja uudet opiskelukaverit. Opiskelijoeldmdad opintojen
ulkopuolella ei sovi tietenkddn unohtaa, vaan muistaa nauttia siitakin.

Ndin syksyn l&hestyessd ja uuden lukuvuoden alkaessa minulle tulee aina
innostunut ja odottava olo kaikesta uudesta tulevasta. Toivottavasti jaat tunteeni.
Ja jos uuden aloitus vahdan jannittadkin, se on normaalia. Nahd&dén pian!

terveisin, Kaija

10



Hallituksen terveiset ;%ga

Moi pHuksi,

Onnittelut opiskelupaikan saamisesta ja tervetuloa Ouluun! M&& oon Jonathan, mutta
Joba kaverien kesken (kavereihin lukeutuvat kaikki histonit ja biokemistit :P). Opiskelen
kolmatta vuotta ja toimin tdnd vuonna Histoni ry:n puheenjohtajana. Oulun yliopiston
biokemian opiskelijat Histoni ry on ainejarjestd, joka ajaa opiskelijoiden

etuja yliopiston asioissa, ja mikd tarkeintd,
jérjestdd kaikenlaisia tapahtumia ja
hankkii haalarit.

Histonin toimintaan ja tapahtumiin
kannattaa Idhted rohkeasti mukaan, sillé
jo opintojen alussa kanssaopiskelijoiden
neuvoista on mittaamattoman suuri apu.
Kaikkien mukaan ottaminen ja hyvéa henki
ovatkin meille kaikista tarkeimpid asioita.
Opintojen alussa voi myds meno tuntua
melko hektiseltd, mutta siitd kannattaa
ottaa kaikki ilo irti!

Jos opinnot alkavat painaa, muistathan
olla yhteydessd ja pyytad apua
kanssaopiskelijoilta, niin pHukseilta kuin
vanhemmiltakin kavereilta, hallituslaisilta
ja my®&s yliopiston henkilékunnalta. Vaikka
meno voi vaikuttaa valillé uhkaavan
viralliselta, voi ketd vain nykdistd hihasta

ilman sen kummempia huolia. Apua voi
pyytdd muun muassa sdhkoépostilla, viestilld, kaytavilld ja luennoilla, sekd Histonin

kiltahuoneilla! My6s Histonin tenttiarkistosta kannattaa kéydaé vilkaisemassa aiempia
tenttejd!

Suosittelen [dGmpimasti littymdadn Histonin jGseneksi heti alusta alkaen, silld se takaa
teille mm. haalarit, kiltahuoneiden puitteet ja mahdollisuuden osallistua yhteisiin
tapahtumiin! Jaseneksi liittymisen ohjeet 16ytyvat Histonin nettisivuilta (histoniry.fi).

Innolla syksyd odottaen,
Jonathan Bohui
Puheenjohtaja
Puheenjohtaja@histoniry.fi

P.s.

Ouluun tullessa kannattaa muistaa pyérdilyn ilot,
sillé Oulussa on mahtava pydrdatieverkosto ja siitd
pidetadn hyvad huolta myds talvisin. Jos pyordily ei
kulttuuripddkaupungin kauneudesta huolimatta
houkuttele, on toki bussikortin hankkiminen hyvd

vaihtoehto liikkkumiselle.



Moikka ja ihan sikana onnee opiskelupaikasta <3

Oon llona ja yks teiddn tuutoreista ens vuodelle.
Nyt syksylld mulla alkaa toinen vuosi tadl
biokemialla Oulus. Oon ihan paljasjalkanen
oululainen, tarkemmin sanottuna
haukiputaalainen. Biokemialle eksyin aika
sattumalta, mut taaltd on 16ytyny kyl oma
paikka ja mahtava porukka! En vaihtais
mihinkad&n <3 Koulujuttujen lisdks tykk&aan tehd
kaikkee ainejarjestéhommii, esim. jarjestad
erilaisii tapahtumii. Vapaa-ajal tykk&dan viettéa
aikaa kavereiden ja perheen kag, lukee, tehd
ruokaa ja kattoo samoja sarjoja uuestaan ja
uuestaan :D

Alkavaa lukuvuotta ootan jo innolla, mutta
kaikista eniten ootan teitd uusia pHukseja ja
teihin tutustumista. Vaikkakin kaikki uus saattaa
jennittad teité (mua ainaki viime vuonna
Ldnnlttl), me tuutorit autetaan teitd ihan
aikessal! Ei oo tyhmii kysymyksii ollenkaan :)

Mua voi aina tulla vetdsee hihasta tai laittaa
vaikka viestii, autan tosi mielelld@ni! Oli kyse sit
koulujutuista, Ouluun tutustumisesta, asukriisistd
tai vaikka ihan jostai muusta, mulle voi aina
laittaa viestii! Onnee vield kerran ja pian jo
NaGhd&dan :

:ei ja paljon onnea kaikille opiskelupaikasta!!!

Ma& oon Ellg, teiddén tuleva tuutori télle
lukuvuodelle! Alotan nyt syksyll& toisen vuoden
opinnot biokemialla. Oon alun perin kotoisin
Joensuusta, mutta mielldn itseni enemman
tamperelaiseksi & Vapaalla piddn erityisesti
iltakavelyistd, kasitoistd ja
opiskelijatapahtumista.

Fuksisyksy starttaa vauhdilla ja heti
ensimmadisille viikoille on luvassa paljon
ohjelmaa ja kaikenlaista uutta. Suosittelen
ldmpimasti osallistumaan niin moneen
tapahtumaan kuin jaksatte, sillé niiden kautta
tutustuu helposti uusiin ihnmisiin ja p&dasee kiinni
opiskelijaeldmaadn.

Jos herdd mitaddn kysymyksi& niin mulle saa
laittaa viestid matalalla kynnykselld! Pian
nahdaan!!
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Joel 2 vsk

Morjesta ja onnittelut viel& opiskelupaikastal

Oon Joel ja yks teiddn tulevista tuutoreista. Mulla

|Ghtee nyt syksyll& opintojen toinen vuosi
kdyntiin. Oon I&htdsin Eurasta, joten Oulu oli

Julia 3 vsk

Heipdhei ja hurjasti onnea opiskelupaikastal

Oon Julia ja tuutoroin teitd ihania
pHuksipalleroita tulevana lukuvuonna. Oon
tuleva kolmannen vuoden biokemian
opiskelija ja I&ht6isin Haukiputaalta, Oulun
pohjoisosasta. Vapaa-ajalla kdyn salilla,
tykk&dn lukea ja taytelld ristikoita. Myos
kavereiden kanssa on jees tehdd niitd naitd!

Odotan innolla, ettd padsen tutustumaan
teihin kaikkiin! Opintojen alku on varmasti
tosi jdnnad, mutta sité ei kannata liikkaa
peldtd - Histonilla kaikki on tosi mukavia ja
varsinkin me tuutorit ollaan teiddn tukena
kaikissa mielt& askarruttavissa asioissa <3
Tervetuloa ja pian ndhd&an!

opiskelujen alussa ihan tdysin uusi paikka itselle.
Vapaa-ajan saan kulutettua milloin mihinkin
vahdn sesongin mukaan.

Jos Oulu sattuu olemaan ihan vieras paikka ja
koulujutut jGnnittavat niin se varmasti helpottaa
ensimmadisen kahden viikon aikana. Kannattaa
ensimmadisillé viikoilla koittaa tutustua uusiin
koulukavereihin ja osallistua
opiskelijatapahtumiin. Ldmpimdsti suosittelen
myos loppukesdn valoisina iltoina ottamaan
pyordn alle tai ihan vaan kévelemadn ja
tutustumaan Ouluun.

Meilté tuutoreilta voi kyselléd mité vain matalalla
kynnykselld. Nahd&adn pian!
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Jere 2 vsk

Hei oon Jere ja haluan onnitella kaikkia
uusia fukseja koulupaikan saannista.

Olen biokemian toisen vuoden
opiskelija ja 24v, eli muutaman
vdlivuoden vietin tydeldmdn parissa ja
sitten nappas koulupaikka ja padsin
opiskelu elédmdn pariin. Vapaa ajalla
tykkédan paljon ulkoilla ja ké&yda salilla
mutta illat tietokoneen adressé ovat
myd&s mieluisia.

Olen teid&n varatuutori, mutta alk&ad
sen antako hamatd pyrin olemaan
yhtd paljon teidén matkassa kuin
muutkin ja taalla teitd varten.
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ensimmaisena aamuna?

Biokemian ja molekyyliladketieteen tiedekunnan (BMTK) tilat sijaitsevat
Kontinkankaalta, joka sijaitsee Yliopistollisen sairaalan vieressa (osoite Aapistie
7). Opetusta kuitenkin jarjestetdan myo6s Linnanmaan paidkampuksella, eli
lipastolla. Suurin osa ensimmaisen vuoden kursseista jarjestetdan Linnanmaan
kampuksella, mutta jo fuksivuodesta I|ahtien esim. joidenkin kurssien
labraosuudet jarjestetdan Kontinkankaan kampuksella. On siis tarkeaa, etta
molemmille kampuksille osaa kulkea.

Lahimmaksi BMTK:n tiloja Kontinkankaalla paasee 7A-ovesta. Sisadan paastya
kulje aulasta vasemmalle kohti kirjastoa ja sen ohi. Kontinkankaan kampus on
Linnanmaan kampusta huomattavasti pienempi, joten et ole kaukana BMTK:n
tiloista jos tulet mista tahansa 7-ovista. Loydat kampuksen kartan kanssa
Tuudo-sovelluksesta.

m o Kontinkankaan kampukselle p3isee Kajaanintietd pitkin.

Moottoriteiltd Kajaanintielle tulee ramppi 9. Helpoiten 16ytaa
perille kun seuraa opasteiden punaista ristia.

e Kontinkankaan  kampuksella on p&ddosin  maksullisia

parkkipaikkoa, mutta muutama kiekko paikka 16ytyy esim.

Aapistie 7A-oven edestd. Huomioi, ettd kiekkoa pitaa kayda

kaantamassa 2-3 tunnin valein.

e Lahimmaksi tulevat Kajaanintien (OYS E tai P) sekd OYS
Paivystys (E tai P) pysakit.

e Valitse keskustasta tai Tuirasta pdin tullessa pysakki E.
Kaakkurista tai Kaukovainiolta tullessa valitse pysakki P.

Se __ o pp e e Keskustan suunnalta kulje Kajaanin tietd pitkin Raksilan
W’)’aua ta‘ markettien ohi ja moottoritien yli sairaalalle asti. Kaianny
kavellen oikealle Sairaalanrinteelle ja heti vasemmalle Aapistielle.

e Kaakkurista tai Kaukovainiolta kuje moottoritien vierella
pohjoiseen. Kaianny Kaukovainion Teboilin  jalkeen
Joutsentielle. Kulje suoraan kunnes naet Kastellin S-marketin
ja kdanny Aapistielle.
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Kuinka paasta yliopistolle
ensimmaisena aamuna?

Linnanmaan kampus saattaa tuntua ensimmaisena aamuna suurelta labyrintilta,
mutta ei kannata sdikahtaa! Vayla on kampuksen suurin kaytava, joka kulkee
keskella yliopistoa sen paadysta paatyyn. Vaylan varrelta 16ytyvat infopiste,
suurimmat luentosalit seka ravintolat. Kampuksen karttoja saa infopisteelta, seka
se loytyy yliopiston nettisivuilta ja Tuudo-sovelluksesta. Kartta kannattaa
hankkia jossain muodossa heti, sillda se helpottaa luentosalien |6ytamista
huomattavasti.

m e Yliopistolle johtaa kaksi paatietd: Haukiputaantie (874) ja
Alakylantie (8156). Moottoritieltd (Pohjantie 4) rampilta 12
paasee yliopiston lansipuolelle.
e Yliopistolla auton parkkiin jattaminen vaatii ensin ajoneuvon
rekisterdinnin Oulun Yliopiston eParking.fi parkkipalveluun.
Kirjautuminen onnistuu yliopistotunnuksilla.
e Yliopiston alueella on myds muutami kiekollisia paikkoja,

mutta paikkoja on hyvin rajoitetusti.

* Yliopistoa lahimpana on Erkki Koiso-Kanttilan kadun pysakki
(Yliopisto E tai P)

e Valitse keskustasta tai Tuirasta yliopistolle pain tullessa
pysakki P

» Rajakylasta yliopistolle tullessa valitse pysakki E

e Oulun joukkoliikenteen nettisivuilta 16ydat lisaa infoa
erilaisista bussilipputyypeista. Voit myos ladata OSL-apin,
josta loydat reittioppaan.

e HUOM! Linjat saattavat muuttua ja bussit peruuntua tai olla
myohassa, joten tarkista reitit ja aikataulut itsendisesti

syksylla
Se _oopp o e Seuraa Linnanmaalle vievia opastekyltteja joita |6ytyy
l’v?}'alla tai kaikialta pydrateilts
kavellen e Pyoribaana kulkee kitevisti keskustasta Linnanmaalle.

Seuraa vain punaista pyoratieta.

e Pyodrareitti keskustasta yliopistolle: Tuiraa kohti Merikosken
siltojen kautta — Merikoskenkatua pitkin Lidlin ohi kohti
Alppilaa = Kaarnatieta pitkin Niittyahon urheilukentan ohi =
alikulun jalkeen vasemmalle — neljan tien risteyksessa
vasemmalle = kolmen tien risteyksessad oikella = suoraan
niin saavut yliopistolle
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Yksi suuri kysymys opintoja aloittaessa voi olla se, minkdalaisia téité voi opintojen
aikana ja jalkeen tehdd. Pari opiskelijaa kertovat meille heiddn kokemuksistaan.

Kysymykset ovat seuraavat:

1.
. Tybtehtavdsi? Yksin vai ryhmassé?

. Onko jostain kurssista ollut erityisesti hyétyd?

. Miten koit téidenhakuprosessin?

. Miké& ollut parasta téiss@? Entd haastavinta?

. Vinkkej& pHukseille oman alan kesatyon etsintéaan.
. Vapaavalintaisia pHuksi terkkuja!

N O o WN

Kesdatydpaikkasi nimi ja tutkimusaihe.

18



susa-Tuulia Jussila, 3. vsk

Moikka! Olen Susa-Tuulia Jussila ja kolmas opiskeluvuoteni biokemialla starttaa nyt
syksylla. Tyéskentelin heind—elokuun Oulun yliopistossa Biokemian ja
molekyylilddketieteen tiedekunnan ECM- ja hypoksia-tutkimusyksikén
tutkimusryhmdssa. Loppukevadstd vietin kuukauden orientaatiossa kyseisessd
tutkimusryhmdssaé ja sain kokea todellisen onnenpotkun orientaation padatteeksi:
minun ei tarvinnutkaan tuskailla kesatydpaikan etsimisen kanssa, sill& minulle
tarjottiin kesdksi tutkimusapulaisen paikkaa!

Mitd tein?

Tydskentelin osana tutkimusryhmad,
mutta pdadosin yksin. Tyénimikkeeni oli
tutkimusapulainen ja hommani
muistuttivat aika paljon
laboratorioteknikon tehtdvid. Vietin
paljon aikaa soluviljelyss& kasvattaen
ja yllapitéen erilaisia solulinjoja sekd
tehden niille erilaisia kdsittelyitd. Ndiden
kdasittelyiden vaikutuksia tutkin
pddasiassa Western Bloteillg, joita
tulikin tehtyd vino pino. Lisdksi tein
affiniteettipuhdistuksia,
transformaatiota ja eristin DNA:ta
bakteereista. Tekemistd riitti siis
laidasta laitaan!

Miké on ollut parasta? Entd
haastavinta?
Parasta olivat ehdottomasti ne hetket, /

kun tyo tuotti onnistumisia! Liséksi oli
palkitsevaa padstd kartuttamaan uusia taitoja sekd syventdmadn aiempaa

osaamista. Haastavinta oli suunnitella ja aikatauluttaa useita téité rinnakkain ja
pysya kartalla siitd, mitd taytyi tehdd milloinkin. Lis@maustetta aikatauluihin toi se,
ettd solujen parissa tydskennellessd aikataulut elévat paljon: valillé sekaan eksyy
kontaminaatio, joskus taas solut padttavat yliattden heittdd henkensd... Kaikkeen
oppii onneksi kyll& ajan myétd, vaikka aluksi tuntuisikin haastavalta!
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Miten kannattaa jo fuksina varautua tulevaan?

Koin erityisen hyddyllisiksi ensimmdisen vuoden mikrobiologian ja toisen vuoden
solubiologian sekd& proteiinikemian labrakurssit. Jo ihan opintojen alkuvaiheessa
karttuvat labran perustaidot, kuten agaroosi- ja SDS-PAGE-geelien valmistus sekd
liuosten teko, tulivat vastaan tydssd usein. Olkaa siis hereilld labrakursseilla! Ja ottakaa
kaikki labrakursseista irti: dlkadkd peldtkd naytteiden pipetointia geelille (tiedatte
mydhemmin mité tallé tarkoitan), eiké kannata antaa ylireippaan labraparin tehdd
kaikkea puolestanne, silld nditd taitoja voi tarvita jatkossa paljon.

LisGksi: sosialisoitukaa! Tdstd vinkistd kaikki
kunnia Arwenille, joka on yrittdnyt Kkiltisti t&té
moneen kertaan muistuttaa muun muassa
tdman vuoden fukseille sekd itse
allekirjoittaneelle. Jos labrakursseilla vain ehtii,
kannattaa jutella assistenttien kanssa siitd, mit&
he tutkivat ja missd. T&dmd& voi mydhemmin
avata ovia harjoitteluille ja orientaatioille, tai
vahintddn tarjota inspiraatiota ja suuntaa
tulevaisuuden suunnitelmille.

Kiva saada just sut mukaan meiddn pikkuiseen
Histoni-perheeseemme, paljon tsemppid
opintoihin!
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Protein and structural biology, Oulun yliopisto — Oksidatiivinen proteiinien laskostumisen
mekanismi ja sen applikaatiot.

Mitd tein?

Yleisesti voin sanoq, ettd tehtdviin kuuluu bakteerien kasvatus ja proteiinien tuottaminen.
Mit& vdlivaiheita teemme eksaktisti niin en voi paljastaa tédssd vaiheessa. Tyétehtavat
tehdddn yksin. Téssd projektissa toisaalta myds jaetaan saatua dataa kollegoiden kanssa
ja sen perusteella tehd&ddn kaytdnnén asioihin mahdollisia suunnanmuutoksia.

On. Mikrobiologiasta, proteiinikemiasta ja molekyylibiologiasta on ollut suuri apu.

Eihdn se ikind kivaa ole. Pit&id osata oppia ottamaan lausahdus “Valitettavasti ette tulleet
talla kertaa valituksi” tapahtumaksi, joka toteutuu suurella todenndkodisyydelld. Kukaan ei
ole seppd syntyess@dn. Riippuu varmasti henkildn omasta suhtautumisesta asiaan,
toisella helpompaa kuin toisille.

Miké on ollut parasta? Entéd haastavinta?

Parasta varmasti se, ettd saa tehdd asioita yksin. Kun olet itse vastuussa esimerkiksi
jostain osasta projektia, niin kaikki kerdtty data ja sen prosessoimisen lopputulos on
hallussa sinulla itselld. Kun alkaa enemmdn ihmisid tulemaan mukaan, enemmadn
muuttuvia osia ja siten kokonaiskuvan hahmotus alkaa sumentua. Ja mikdli dataa on
paljon, sinulle esitettyihin kysymyksiin vastaaminen ei olekaan endd niin suoraviivaista.
Haastavana (varmaan ndin alkutaipaleella viel&) on monen asian tekeminen rinnakkain.
Lisdksi, kun et tydskentele laboratoriossa ainoana henkildnd, sinun kuuluu osata
aikatauluttaa tyét siten, ettd tilojen ja laitteiden varaukset eivit mene muiden kanssa
pdadllekkain. Helppo homma, kun on vain yksi asia mitd teet, mutta kun on +3 asiaq, alkaa
pakka levitd kdsiin.
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Miten kannattaa jo fuksina varautua
tulevaan?

Beggars can’t be choosers. Suosittelen
hakemaan mitd tahansa sellaista tyotd, joka
edistdd jossain madrin omia tavoitteita.
Tosiasia taitaa kyllé ollg, ettd niin kauan kuin
nepotismi on olemassa, niin ilman tutkintoa
ja tyékokemusta paikkojen saaminen on
hankalaa. Olemalla realisti sekd
haastatteluissa/tydpaikka utelemisissa
kannattaa olla vaatimaton, joustava ja oma
itsesi. Se on iso asiq, jos tulee valituksi
opiskeluaikana oman alansa téihin ja
kannattaa sité arvostaag; se ei ole
itsestddnselvyys.

Mou kaikille fuksimussikoille ja onnea
opiskelupaikasta :3. Ala on loistava ja
monipuolinen, joten jokainen varmasti 16yt&d
oman tiens@d mitéd mennd eteenpdin.
Suosittelen lGmpimasti ottamaan sellaisiakin
kursseja, joita teille ei kehoteta ottamaan; ne
voivat avata uusia ovia ja ndkdkulmia. Olkaa
avoimia, objektiivisia ja uskaltakaa tehdd
virheitd. Niistd oppii. Muspus!
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Nimi ja pesti: Matildag,
varapuheenjohtaja &
tiedotusvastaava

Parasta pestissé: Oon (yleensd) aika
perilld kaikesta ja pddsen
runoilemaan sdhkdposteja teille.

Kotoisin: Muhokseltag, eli tuosta
naapurista

Entsyymi: Oon ikuinen ATP-syntaasin
fani.

Terveiset fukseille: Nauttikaa! Ootte
valinneet hyvan alan.

Nimi ja pesti: Joba, pj

Parasta pestissd: muut
haltsulaiset

Mistd olet kotoisin: Oulu
Toteemientsyymi: DNA Pol |

Terveiset pHukseille: Alkad
pipetoiko suulla
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Nimi: Rahastonhoitaja

Pesti: Nilla

Parasta pestissd: Histonin rahaston hoitaminen.
(Rahastonhoitajan pestin kautta uusien asioiden
oppiminen ja verkostoituminen on kai myés ihan ok)

Mistd olet kotoisin: Rovaniemestd kotoisin

Toteemientsyymi: Sukkinaattidehydrogenaasi, ko se
kdrrdd energia-aineenvaihduntaa

Onnea opiskelupaikasta ja ottakaa kaikki ilo irti siitd,
ystdvdllisin terveisin Rahis:-)

Nimi ja pesti: Joel, sinteeri
(puheenjohtajan kétyri)

Parasta pestissd: Poytdkirjat

Mist& olet kotoisin: Eura, pieni
kunta Satakunnassa

Toteemientsyymi: Laktaasi, sitd
on hyva olla

Terveiset fukseille: Tervetuloa
ja onnittelut opiskelupaikasta!




Histonin hallitus 2025

Mooi!
Mie olen Milla, suhdevastaava.

Parasta pestissd on se, ettd hommat
voi hoitaa oikeastaan ihan missd vain.
Liséksi yhdessd& muun hallituksen
kanssa touhuaminen on mahtavaa!

Mie olen l&dhtdsin Ylitorniolta.

Toteemientsyymi: alfa-
ketoglutaraattidehydrogenaasi

Onnea opiskelupaikasta ja tsemppid
opintojen gloittamiseen! Kohta
nahdaan :)

Nimi: Veera

Pesti: Sosiaalipoliittinen
vastaava eli sopo

Parasta pestissd: Histonien
hyvinvoinnista huolehtiminen
esim. haikkdaritoiminnan
kautta. :)

Ah J.Oi:'-

200" Misté olet kotoisin: Kouvolasta

Toteemientsyymi:
Topoisomeraasi

Tervetuloa Histoniin!
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Histonin hallitus 2025

Nimi ja pesti: Neena Kontinkankaan
kiltahuonevastaava

Parasta pestissd@: Konkreettisuus
Mistd olet kotoisin: Lahesta

Toteemientsyymi: Dopamiini-
beeta-hydroksylaasi (DBH)

Terveiset fukseille: Ottakaa kaikki ilo
irti fuksivuodesta ja auttakaa
toisianne <3

Nimi ja pesti: Joonas,
koulutuspoliittinen vastaava

Parasta pestissd: Padsee
vaikuttamaan opetuksen
tulevaisuuteen

Mist& olen kotoisin: Kuopio
Toteemientsyymi: Nitrogenaasi

Terveiset fukseille: Biokemia on
ihanaa
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Laura “Late”, tapahtumavastaava

Parasta pestissd: PGdsee jarjestdmadn
kivoja bileitd ja tapahtumia! LisGks

ddsee tutustumaan valtavasti uusiin
Ihmisiin

Misté o_Iet kotoisin: Alunperin . o
Savonlinnasta, mutta viimeisimpdnd
oon asunut Hdmeenlinnassa

Toteemientsyymi: Sanotaan vaikka
yruvaattidehydrogenaasi — se
uulostaa hienolta

Terveiset fukseille: Koittakaa selvitd... Ei
vaan, nauttikaa oikeesti fuksivuodestal!
Toivottavasti ndhdddan tapahtumissa

Nimi ja pesti: llona, tapsa eli
tapahtumavastaava

Parasta pestissd: hauskojen
tapahtuminen jarkk&aminen ja
uusiin ihmisiin tutustuminen
esimerkiksi eri ainejdrjestdisté <3

Mistd olet kotoisin: Haukiputaalta eli
Pohjois-Oulusta mutta silti
identifioidun haukiputaalaisena
enkd oululaisena!!!

Toteemientsyymi: tandd
telomeraasi, huomen varmaa
laktaasi

Terveiset fukseille: tsemli)pii paljon
koulun alkuun, hyvin kaikki sujuu! jos
eksytte opiskelijatapahtumiin ja
haluuttekin osallistuu niitten
jarkk&émiseen, Laten kanssa aina
tarvitaan lisGkd&sia

TEIT0LYY Huue
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Nimi: Maikki
Pesti: somevastaava
Mistd olet kotoisin: Espoosta

Toteemientsyymi: Laktaasi, koska se
pilkkoo monimutkaiset asiat
yksinkertaisemmiksi

Terveiset fukseille:

Moikka pHuksit! Tervetuloa mukaan
tdhdn hauskaan ja tiiviiseen porukkaan,
joka meill& Histonissa on. Teillé on
mahtavat tuutorit opastamassa teidét
mukaan opiskeluihin ja
opiskelijaeldmdadn. Kannustan teité
olemaan avoimin mielin ja [&htemda&dan
tapahtumiin matalalla kynnykselld.

Muistakaa myés kdydd seuraamassa
Histonia instassa @histoniry!




Askartelunurkika

Haalareiden saaminen menee Voit jo kokeilla bongata jonkun niista
Histonin pHukseilla usein reilusti tapahtumissa:
seuraavan vuoden puolelle.

Agottelin kuitenkin antaa teille jo
ideioita siitd, mitd voitte keraillé
haalareita odotellessa. :)

Ensin pientd tietoa haalareista.
Haalarit ovat kantautuneet
Suomeen noin 1950 luvulla
Ruotsista. Haalareita kdytti
ensin enimmdkseen teekkarit ja
ne on sitten niilté kantautunut
myds meille luonnontieteilijoille!
Haalareita kdytetddn oman ja

Mmuiden kiltalaisten
tunnistamiseen, sekd itsensd tistont 2) Varattu

ilmaisemiseen. Se minkdlaisia

haalarimerkkejd inmiselld on
haalareissa kertoo usein paljon.
Kannustan kaikkia olemaan
luovia haalareiden kanssa, se
voi olla tosi kivaa ja opintojen
keskelld hyva luovuuden kohde.

Mist& haalarimerkkejd 16ytaa:
e Opiskelijatapahtumista
e Ainejdrjestoiltd
o Nettikaupoista (merkkilabra,
merkattu yms.)
« Kirppareilta (sieltd 16yt&d
myOs kaikkea muuta siistia

()

kamaa)
e Kirjomalla itse! Kaveri toisesta Vathtanut alaal
killasta suorittanut toisen
tuticinnon

R

. CIULESY I
NS TUIES]
< ; : TRESHMAN

) ’ UNIVERSE |

Sakka Laurin hienot haalarit ja niisté 16ytyvd taskumatti kdtké! Oikealla eppendorf téhtid.
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Askartelunurkika

Kirppareilta voi haalareihin etsia I %
kaikenlaista tilpehdbrid, kuten nappejaq, \
helmid, figuriineja, pehmoleluja tai
hienon nakaéisi& nauhoja.

Yksi térkein listalla tietenkin my&s vyo,
jotta haalarit pysyvat mukavasti paallé!

Askartelukaupoista voi myds hankkia
haalareihin monenlaisia “laajennuksia™

Kuminauha
Kuminauhaan saa kdtevdsti roikkumaan
falcon putkia.

e Heijastinnauha:
Lis&a turvallisuutta, kun palaat Oulun
talvipimeydessd kotiin baarista.

e Vetoketju:
Kaikissa taskuissa ei ole vetoketjua, mutta sen
voi lisdtd itse ompelemalla kdsin, tai koneella. :)

e Tarranauha:
Jos ei tykk&d vetoketjuista, tarra on vaihtoehto.

|’

Sakka Sanen haalarit, jonka olkapdihin on lisétty
epoletit. Cool!

1) Olkapddlld oleva epoletti ja jouluristeilyltd saatuja haalarimerkkejé. 2) Luova pidike falcon putkelle.
3) Haalarimerkkejé saa ommella yldpuolelle vasta kun jalkatila on tullut tdyteen, merkkejé on siis paljon!
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DIV haalarimerkki

Jos syksyn aikana tulee tylsad, mika olisi parempi tapa kuluttaa aikaa kuin
tenhdd oma haalarimerkki! Se on hyvd tapa ilmaista itsed ja merkin ulkon&én
saa paattdd inan itse. Custom haalarimerkistéd saa myds hyvan lahjan
ystavdlle. ;) Toivottavasti tdmd inspiroi jotakutal!

Mitd tarvitset:

e Neula

e Kirjontalanka

e Sakset (kirjontalankaa I8ytyy

° HUOpCICI lankamaailmasta 1,95e
e Tussin per vari, mutta sitd voi

o Kdrsivallisyytta myos I6ytad kirpparilta)
e 4-10 h aikaa

[ ]

1. Hohmottele haalarimerkin
design huovalle tussilla

2. Ota kirjontalangan
alkuperdisestd 6 sdikeestd
2 - 4ja leikkaa itselle
sopiva pdatkd.. Tee langan
padhdn umpisolmu.

3. Laita lanka designin
laidasta lépi siten, etté
solmu jéé& huovan taakse.

Kun olet vetany lankan Iépi.

4. Laita neula sivuttain
toiselle puolelle ty6td ja
huovasta lapi “nurjalle”
puolelle.
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5. Laita neula I&pi Idheltd
sité, mistd laitoit sen
nurjalle puolelle. Valta
kuitenkin samaa kohtaa,
tai lanka ei pysy
aikallaan.




DIV haalarimerkkt

6. Kun olet saanut sektion
kirjottua tdyteen, tai lanka
loppuu kesken, on aika tehdé
solmu.

9. Ompele ensin haalarimerkin
pohjavdrit loppuun.

12. Laita neula l&pi etupuolelta
taaksepdin molempien huopien
I&pi. Laita neula tarpeeksi
I&heltd, jolloin huopareuna
peittyy kokonaan langalla.

7. Tee silmukka vetdmallé
neula huovan pinnasta Iapi.
Laita neula I&pi silmukasta.

10. Ompele haalarimerkin sisé-

ddriviivat. Adriviivat voivat
usein olla 1 - 2 neulallisen
paksuisia. Leikkaa pohjan
muotoinen pala huopaga, jolla
voit piiloittaa nurjalla puolella
olevat langat.

13. Teit ensimmadisen sivu
lenksun! Tee kohta 12. kunnes

saat kaikki reunat peitettyd. Jos

lanka loppuu kesken tee

uudelleen kohdat 6 - 8. kahden

huovan vdliin.

8. Solmu! Jos haluaa olla varma,
ettd lanka ei ldhde
purkaantumaan, kannattaa
tehdd tuplasolmu ja leikata lanka
siten, ettd sitd jadd noin 1cm. Sen
voi myds ommella huopaan ja
leikata sen jalkeen.

11. Kun olet saanut kirjottua
oh{avdrit ja édriviivat, voit tehdd
aalarimerkin sivut. Ota

haluamasi reunalanka ja tee

siihen solmu. Laita neula 1&pi
merkin ja takahuovan vélisté
taaksepdin.




LIPASTO-PHUKSI -

SLNERIRIE

AINEJARIESTO

Samaa pddainetta opiskelevien yhteisé. Biokemian
opiskelijoiden ainejdrjestd on Histoni.
AKATEEMINEN VARTTI

Luennot alkavat aina vartin yli. Alkamisaikojen kanssa
kannattaa olla tarkkana, sillé esimerkiksi tentit alkavat
yleensd tasalta.

Yliopistossa on muutamia poikkeuksia lukuun ottamatta
mahdollista suorittaa kursseja miltd tahansa alalta.
Kursseja ei kuitenkaan valttamattd voi sisdllyttad tutkintoon
ilman perusteluja.

ALUMNI
Valmistunut yliopisto-opiskelija.

APPROT

Tapahtuma, jossa kierret&dn eri suorituspaikkoja,
esimerkiksi baareja tai kahviloita. Tyypillisesti
approsuorituksesta ansaitaan haalarimerkki.

Assistentti. Auttavat ja opettavat laskareissa ja labroissa.
Assarit ovat tyypillisesti vanhempia opiskelijoita tai
vaitdskirjatutkijoita.

BILSARI

Biologian opiskelija. Heihin padsee tutustumaan
sivuaineopinnoissa ja yhteisissé tapahtumissa. (ks.
Syntaksis)

BMTK (FBMM)

Biokemian ja molekyylilédketieteen tiedekunta. (Faculty of
Biochemistry & Molecular Medicine)

Tybselostus, joka on palautettu opiskelijalle korjattavaksi.
(ks. selkkari)

oD

Double Degree, molekyylild&ketieteen erikoismaisteriohjelma,
jossa maisterin tutkinto saadaan samanaikaisesti kahdesta eri
yliopistosta. Haetaan erikseen kandivaiheen lopussa.

DEKAANI

Tiedekunnan johtaja.

EDARI

Edustaijisto, eli Oulun yliopiston “eduskunta”, joka paattéd
OYY:n toiminnasta. Edarivaalit jérjestetddn joka toinen vuosi.
ETKOT

Ennen varsinaisia bileitd jarjestettavat bileet.

EXCV

Ekskursio, eli yleensd ainejdrjeston jarjestdma retki, jolla
tutustutaan oman alan yrityksiin tai toisiin yliopistoihin.
Tyypillisesti sisalt&d myds virkistystoimintaa.

FUKSI
Ensimmadisen vuoden opiskelija. Biokemialla pHuksi.

FUKSIPASSI

Vihko, johon ker&tddn pisteitd erilaisista tapahtumista ja
opiskelijaeldmadn liittyvistd tekemisistd. Passin pisteillé
ansaitaan haalarit ja osallistutaan vuoden pHuksi -kilpailuun.

FUKSISUUNNISTUS

Suunnistukset ovat tapahtumia, joissa kierretddn ryhmissé
pisteillé suorittamassa erilaisia tehtdvid. Fuksisuunnistuksessa
rasteja suorittavat fuksit.

GAMBINA

Tummanpunainen, viinipohjainen cocktail, joka on valmistettu
punaisesta vermutista ja ginisté.

GRADV

Pro Gradu on lopputyd, jonka maisteriopiskelijat tekevét
opintojensa lopuksi.

Lainattu vuoden 2024 Fuksisupista
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Opiskelijoiden asu. Haalarin vdrin ja seldssd olevan logon
perusteella voi erottaa eri alojen opiskelijat toisistaan. Fuksit
ansaitsevat haalarinsa ensimmdisen opiskeluvuoden
aikana. (ks. fuksipassi)

Hallinnon opiskelijaedustaja. edustavat opiskelijoita kaikilla
yliopiston padattavillé tasoilla.

HARRASTEJARIESTO

Harrastejdrjestot tarjoavat mahdollisuuden harrastaa
muiden opiskelijoiden kanssa. Lisdtietoa
harrastejdrjestoistd saa OYY:n sivuilta:

https:/ /www.oyy.fi/yhteiso/opiskelijajarjestot/

HELA (HeLa)

Syopdsoluista valmistettu, paljon tutkimuksessa kdytetty
solulinja, tai Histonin oma bdndi.

Henkilékohtainen opintosuunnitelma. Madrittdd, mitkd
kurssit ja sivuaineet aiot opiskella. Tdmdn tekemisessé saa
apua omaopettajalta ja koulutussuunnittelijalta.

OYY:n jarjestdmad lukuvuoden avajaistapahtuma.
Pdivatapahtumassa tutustutaan eri jarjestsihin, ja
iltatapahtumassa pddsee nauttimaan festaritunnelmasta.

Alempaan korkeakoulututkintoon téht&dvé vaihe
opinnoissa. Kestdd yleensd 3 vuotta.

KATAKOMBIT

Yliopiston alla kulkevat huoltokdytévat ja muut kellaritilat.
Joidenkin ainejdrjestdjen kiltahuoneet sijaitsevat
katakombeissa.

KATTOKILTA

Ainejdrjestéja yhdistava jarjesto. (ks. OLUT)

KIDE.APP

Sovellus ja verkkosivu, josta 16ytyy liput suureen osaan
isoimmista opiskelijatapahtumista.

Kontinkankaan kampuksen pd&drakennus, jossa sijaitsee
esimerkiksi opiskelijaravintola Medisiing, joka tulee tutuksi
laboratoriaharjoitusten aikana. Kontinkankaan kampuksella
tapahtumien lipunmyynti tapahtuu yleensd Kiepissa.

RILTA

Ainejarjest6jd kutsutaan Oulussa yleisesti killoiksi.
(ks. ainejdrjest®)

RILTIS

Kiltahuone. Kontinkankaan kampuksen kiltahuoneen liséksi
biokemian opiskelijoilla on kiltahuone eli kiltis myo6s
Linnanmaalla.

KONTSA

Oulun yliopiston Kontinkankaan kampus.
KoLy

(ks. Norssi)

KOULUTUSSUUNNITTELISA

Avustaa opintoihin liittyvissé asioissa. (ks. HOPS)

KURSSI
Yleensd luennoista, harjoituksista ja tenteisté koostuva

kokonaisuus, jonka suorittamisesta saa opintopisteitd. pHuksit

ilmoittautuvat kursseille yndessd tuutoreiden kanssa
lukuvuoden alussa.
KYLTER!

Kauppatieteen alan opiskelija. Oulussa kauppatieteiden
opiskelijoiden ainejdrjestd on Finanssi, ja haalarit violetit.
Kauppatieteet ovat yksi biokemian sivuainevaihtoehdoista.

KYVYKKA

Vanha, karjalainen ja nyky&adn opiskelijalajina tunnettu
urheilulaiji, jossa kartuilla heitetadan kyykkid.

L

LABRAT
Laboratorioharjoitukset.

Laskuharjoitus. Tehd&dn kursseille kuuluvia laskutehtévid, ja
saadaan tarvittaessa apua assareilta.

Laskiaistiistaina opiskelijoiden menoihin kuuluu perinteisesti
mdenlaskukilpailu Raksilassa.

Yliopiston opettaja. Professoreista poiketen tekevat
paatydnadn opetusta.

LIPASTO
Oulun yliopisto, erityisesti Linnanmaan kampus.

Yliopiston oppitunti. Tyypillisesti ei I&dsndolopakkoa, paitsi
kielikursseilla.
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MAISTERIVAINE

Ylempd&dn korkeakoulututkintoon téhtadvét opinnot, jotka
suoritetaan kandiksi valmistumisen jalkeen.

METRUT
Biokemian menetelmat -kurssi.

Oppimisalusta, josta I6ytyy materiaalit ja tehtévien palautus
kursseille.

MORDOR
L&dketieteen opiskelijoiden kiltahuone.

N:N VUODEN OPISKELISA

Opiskellut niin kauan, ettei vuosia en&é lasketa.
NoPPA

Opintopiste. N&itd keratadn.

NORSSI

Normaalikoulu on Linnanmaan kampuksella ja sen vieressé
sijaitseva harjoittelukoulu, jossa opettajaksi opiskelevat
suorittavat opetusharjoittelujakson.

OAMK
Oulun Akateeminen M&l6kky - ja Kyykkdseura, tai Oulun
Ammattikorkeakoulu.

OLUT (OLuT)

Oulun luonnontieteilijét ry, eli luonnontieteitd opiskelevien
kattokilta.

OPINTO-OPAS

Opinto-oppaasta 16ytyvat tutkintoon kuuluvat pakolliset kurssit

sekd suositellut sivuaineet.
OPM

Esiintyy tyypillisesti tapahtumakutsuissa. “Oma pullo mukaan”,

eli tapahtumaan viedddn omat juomat.

Esiintyy mtds tyypillisesti tapahtumakutsuissa. “Oma pullo ja
pyyhe mukaan.”

ovy
Oulun yliopiston ylioppilaskunta.
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PEENIKSLINTY

Myyttinen satuolento, kaikkien histoneiden ja varsinkin
Supernatantin suojelija.

PEGASUS

Oulun yliopiston pd&dkirjasto. Kurssikirjojen liséksi taalté
16ytyy myds opiskelutiloja.

PEPPI

Yliopiston nettisivu, josta I6ytyy opinto-opas, HOPS ja kurssi-
ilmoittautuminen.

Pienryhmdohjaaja. Ei end kdytdssd, mutta tuutoreita
saattaa edelleen kuulla kutsuttavan tallé nimelld.
(ks. tuutori)

PROFESSORI

“Proffa.” Heillé on sekd tutkimuksellinen, ettd opetuksellinen
vastuu. Toimivat usein tutkimusryhmdn johtajina ja kurssien
vastuuopettajina.

PRUSV

Kurssimateriaali paperille tulostettuna. Erityisesti
laboratorioharjoituksiin tarvitaan mukaan pruju, joka pitéé
itse tulostaa.

PSOAS

Pohjois-Suomen opiskelija-asuntos&dtid. Tarjoaa asuntoja
opiskelijoille.

RATTORADIO

Oululainen opiskelijaradio, jota p&dsee kuuleemaan Wapun
aikoihin. (ks. Wappu)

RENTORI

Yliopiston johtaja.

S

SAKKA

Entinen biokemian kilta-aktiivi, joka osallistuu edelleen
toimintaan ja tapahtumiin.

SELKKARI

Tydselostus. Laboratoriotyén jélkeen tehtévd raportti, jossa
kuvataan tehtyd ty6td ja sen tuloksia. Tarkoituksena
harjoitella tieteellistd kirjoittamista.

SEMINAARI

Tilaisuus, jossa seurataan tieteellisic esitelmid.

“Sere.” Juontaa ja johtaa sitsejd ja vuosijuhlia.
(ks. sitsit ja vuosijuhlat)




SITSIT

Akateeminen péytdjuhla, joka sisdltéd yhteislauluja, ruokaa,
juomaa ja perinteitd. Oulussa sitseille pukeudutaan ilmoitetun
teeman mukaisesti.

SIVUAINE
Kandivaiheessa pddainetta tdydentévat opinnot, jotka
koostuvat yleensd 25 opintopisteen kokonaisuudesta.

Opiskelijakulttuuriin liittyvé improvisaatiota hyédyntévd
musiikkiteatteri. Yleis66n pukeudutaan siististi, ja esitykseen
voi osallistua huutamalla “Omstart!”. Oulussa toimivat
poikkitieteellinen Pahkispeksi ja Ladketieteellisen killan
Terwaspeksi.

SuUPPl
Supernatantti. Joko sentrifugoimalla aikaansaatu pelletin
padlle jGava neste, tai ihana kiltalehtemme, jota nyt luet.

SYNTAKSIS

Blologian opiskelijoiden ainejérjestd. Tunnistaa
tummanvihreisté haalareista.

TALO

Teekkaritalo. Kaijonharjussa sijaitseva Teekkareiden rakennus,
jossa jarjestetddn paljon bileitd ja tapahtumia.

TEEKKARI

Tekniikan opiskelija. Tunnistaa helposti teekkarilakista, jonka
solmujen mdadrdastd voi laskea opiskeluvuoden.

TELLUS (Tellus)

Linnanmaan ja Kontinkankaan kampuksilta [6ytyvé ryhmatyd-
ja opiskelutila, joka on aina auki.

TENTTI

Koe. Toisin kuin luennot, tentit alkavat useimmiten tasatunnein.

TORVETY

Teekkaritorvet. Poikkitieteellinen puhallinorkesteri, joka esiintyy
opiskelijatapahtumissa.

TUUDO

Mobiilisovellus, josta 16ytyy lukujdrjestys, kurssi-
ilmoittautumiset, kampusalueiden kartat, ruokalistat,
opintosuoritukset, joukkoliikenteen aikataulut ja muita
opiskelijalle hyodyllisid tietoja. Myos opiskelijakortti [6ytyy
Tuudosta.

TUUTORI

Vanhempien vuosikurssien opiskelijoita, jotka toimivat
yliopiston palkkaamina oppaina fukseille opintojen alussa.
Omalta tuutorilta voi kysy& apua opiskelijaelédmadn liittyvissd
kysymyksissa@.

TUTA (TuTa)

Tuotantotalous. Alg, jossa opiskellaan teollisuuden prosessejag,
johtamista ja tuotekehitystd. On yksi biokemian opiskelijan
sivuainevaihtoehdoista. TuTa:n kilta on OPTIEM ja haalareiden
vari mintunvihred.

UNIMOVE (UniMove)

Tarjoaa sporttipassin, jonka avulla pddsee harrastamaan
liikuntaa joko ilmaiseksi tai opiskelijahinnoin.
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VAINTO

Vaihto-opiskelu, jossa opintoja suoritetaan ulkomailla
toisessa yliopistossa. Biokemian opiskelijalle tavallinen aika
I&hted vaihtoon on kolmannen vuoden kevadallé.

Yliopiston vahtimestarit auttavat [6ytétavaroihin tai
yliopiston tiloihin liittyvien asioiden kanssa.

VALENSSI

Kemian opiskelijoiden ainejdrjestd. Tunnistaa keltaisista
haalareista. Monet biokemian opiskelijat suorittavat kemian
sivuaineen ja ostavat labratakkinsa Valenssin
kiltahuoneelta.

VINREAT NAULAKOT

Linnanmaan kampuksella Idhelld L2-salia sijaitsevat
naulakot, joiden Idheisyydessé myydddn usein lippuja eri
tapahtumiin.

YUOSISUNLAT

“Vujut”, eli aine- tai harrastejarjestdjen arvostetuimmat ja
hienoimmat juhlat. Juhlissa syé6dadn hyvin, juodaan hyvin
ja noudatetaan tarkkaa etikettid.

VAIRKARI

Véitdskirja tai vaitdskirjatutkija. Vaitdskirjatutkijat ovat tdissé
jossakin tutkimusryhmdssd, ja tavoittelevat tohtorin
tutkintoa. Heihin térmdad usein assareina labrassa.

WALHALLA
Ladketieteellisen killan kiltatalo Hietasaaressa.

WAPPYU

Lukuvuoden pdadttajdisjuhla, jonka juhliminen aloitetaa
huhtikuun puolivdlissé ja lopetetaan Waattoon eli
vappuaattoon. Wapun aikana on useita isoja
opiskelijatapahtumia, kuten kattokiltojen yhteiset Wapun
Avaijaiset, Kirkkovenesoudut, Makia-approt ja
Wappusuunnistus.

WESIBUSSI

Wesibussi on liikkuva disko, joka ajaa Wapun aikaan kaksi
viikkoa Linnanmaa-keskusta-vdlilléd. Maksu kdteiselld ja
OPM. Wesibussin tuotot lahjoitetaan hyvdntekevdisyyteen.

YTHsS

Ylioppilaiden terveydenhoitos&dtio. Tarjoaa opiskelijoille
terveyspalveluitq, ja sijaitsee I&helld Linnanmaan
kampusta.

24/7-KORTTI

Kortti, jonka avulla p&ddsee kulkemaan kummankin
kampuksen yleisiin tiloihin kaikkiin vuorokaudenaikoihin.
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