




Sisältö:



Tervetuloa! :)
Päätoimittajan porinat



Hyvät Histonit
Puheenjohtajan porinat



Miten päästä yliopistolle 
ensimmäisenä aamuna?

Linnanmaa

Autolla:

Bussilla:

Pyörällä tai
kävellen:







Kontinkangas

Autolla:

Bussilla:

Pyörällä tai
kävellen:

Huom! Varo OYS:in sairaalatyömaata 
liikkuessasi Aapistielle! 

Ympyröity alue punaisella!



PRO-esittelyt





Manun fuksivuosi





Kandien kesätyöterveiset
Vuosikurssin 2017 kesätyökokemuksia













Ainejärjestö

Akateeminen vartti
 

Assari

BMTK (FBMM) 

Lipasto - pHuksi sanasto

Ainejärjestöt kokoavat samaa 
pääainetta opiskelevat 
yhteen. Biokemistien 
ainejärjestö on Histoni 
ja esim. biologien 
Syntaksis. Oulussa kaikki 
ainejärjestöt ovat kiltoja, 
jossain muualla vain 
teekkariainejärjestöä 
sanotaan killaksi.

Ei lukion OPO:n viljelemä 
hauska juttu, vaan ihan 
oikea asia. Luennot alkavat 
aina vartin yli, tentit 
tasalta. Ole tarkkana 
kaikkien alkamisaikojen 
kanssa, sääntöön on aina 
poikkeuksia!

Assistentti. Sekä 
laskuharjoituksissa että 
labrassa assarit assaroivat 
eli opettavat ja ohjaavat.

Biokemian ja 
molekyylilääketieteen 
tiedekunta (Faculty of 
Biochemistry and Molecular 
Medicine). Täällä sinä 
opiskelet.



Tiedekunnan johtaja. 
Meillä Peppi Karppinen. 

Yliopistotason opettaja 
eli ”ope”.

Maisterivaiheessa 
haettava opintosuunta, 
jolla on mahdollista 
valmistua 
tuplamaisterina sekä 
Oulun että Ulmin (Saksa) 
yliopistoista.

Bileiden jälkeen on 
jatkot, bileitä ennen on 
etkot. ”Kai tuut Vulcan 
etkoille, jos ei olisi 
koronaa?”

Ekskursio. Yleensä 
ainejärjestöjen 
järjestämä opintoretki, 
jossa tutustutaan alan 
yrityksiin ja/tai 
toisiin yliopistoihin. 
Excuun kuuluu usein 
myös vapaamuotoista 
virkistymistä (OPM x2).

Ensimmäisen vuoden 
opiskelija. Biokemialla 
pHuksi.

Dekaani

Yliopisto-
opettaja
 

Double Degree

Etkot

Excu 

Fuksi 



Joko syöpäsoluista valmistettu 
ja tutkimuksessa paljon käytetty 
solulinja tai Histonin ikioma 
bändi.

Henkilökohtainen 
opintosuunnitelma. Suunnitellaan 
yhdessä omaopettajan kanssa 
ensimmäisenä vuonna, johon 
lisätään pää- ja sivuaineopinnot 
ja suunnitelmat esim. vaihtoon 
lähdöstä. Hopsia päivitetään 
opintojen edetessä tarpeen 
mukaan.

Ainejärjestö, joka löytyy 
lähes jokaiselta alalta. 
Kilta järjestää tapahtumia, 
hankkii haalarit ja valvoo alan 
opiskelijoitten etua.

Biokemian opiskelijoiden 
ikioma kiltahuone Linnanmaan 
kampuksella. Kiltahuoneen 
yhteydessä on ns. Kiltakommuuni 
eli muiden lähistöllä olevien 
kiltojen kanssa jaettu yhteinen 
opiskelu-, kokous- ja vapaa-
ajantilat, joita voi varailla 
erilaiseen käyttöön. Tervetuloa 
nauttimaan halvasta kahvista ja 
hyvästä seurasta!

HeLa

HOPS

Kilta

Kiltis



Kontu

Kyykkä

Laskari

Lipasto

Luento

Laskuharjoitus, jossa lasketaan 
tehtäviä ja häiritään assareita 
tyhmillä kysymyksillä. 

Oulussa yliopisto on lipasto, ei 
koulu. ”Joo, kohta lipastolla.”

Yliopiston ”oppitunti”. 
Luennoitsija opettaa parhaaksi 
katsomallaan tavalla ja 
kuuntelijat opiskelevat 
parhaakseen katsomallaan tavalla. 
Yleensä ei läsnäolopakkoa mutta 
pidä silti huoli, että olet 
paikalla pakollisilla luennoilla, 
esim. Kemian perustöiden 
turvallisuusluento!

Kontinkankaalla sijaitseva 
biokemistien kiltahuone. Lähellä 
BMTK:tä ja Koe-eläinkeskusta, 
jossa voit keitellä halvat 
kahvit luentojen välissä.

Karjalaista alkuperää oleva 
huikea urheilulaji, jossa 
kartulla viskotaan kyykkää. 
Nykyään muotoutunut mm. Oulun ja 
Tampereen opiskelijalajiksi.



LuTKa

Metkut

N:nnen vuoden 
opiskelija

Pruju

Tulee lyhenteestä LuTK, 
(Luonnontieteellinen 
tiedekunta) ja sitä 
käytetään yleisnimityksenä 
kaikista luonnontieteiden 
opiskelijoista. Vaikkeivät 
biokemistit enää olekaan 
osa luonnontieteellistä 
tiedekuntaa, nimitys on jäänyt 
jossakin määrin elämään.

Biokemian menetelmät - kurssi

Nimitystä on muinoin 
käytetty maisterivaiheen 
opiskelijoista, mutta tällä 
hetkellä, jos opintovuosia 
on kertynyt yli 5, olet 
opiskellut niin kauan, ettei 
niitä enää lasketa.

Kurssimateriaali paperille 
printattuna. Yleensä 
kurssimateriaalit ovat 
saatavilla sähköisessä 
muodossa, mutta joillain 
kursseilla materiaalina 
on erikseen ostettava 
monistenivaska. 
Laboratoriomanuaalit on 
hyvä olla paperilla mukana 
tulostettuna etukäteen.



Seminaari

Sitsit

Suppi

Talo

Tuudo

Tieteellinen esitelmä. 
Enemmän maisteri- ja 
tohtoriopiskelijoiden heiniä, 
mutta jollakin kurssilla voi 
tulla vastaan, joten älä ylläty.

Akateeminen pöytäjuhla, 
johon sisältyy vanhat juoma- 
ja lauluperinteet. Jos 
mielit sitseille, yleensä 
pitää ilmoittautua heti 
ilmoittautumisen auettua.

Supernatantti. Joko 
sentrifugoimalla aikaansaatu 
pelletin päälle jäävä liuos tai 
rakkaan ainejärjestömme rakas 
lehti, jota juuri luet.

Teekkaritalo! Kaijonharjussa 
sijaitseva teekkarien omistama 
rakennus, jossa paljon bileitä. 
”Talolla tänää Fuksi-sitsit”

Mobiilisovellus, josta 
löydät lukujärjestyksen, 
ruokalistat, Linnanmaan ja 
Kontinkankaan kampusten kartat, 
joukkoliikenteen aikataulut sekä 
opintosuoritukset. Tuudon kautta 
voit myös ilmoittautua kursseille 
ja tentteihin! Paras sovellus 
ikinä, TikTok who?



OPM

OPMx2

Peenikslintu

OYY

Sähköposteissa usein esiintyvä 
termi, ”Oma pullo mukaan”, eli 
varaa omat virvokkeet.

Variaatio edellisestä, ”Omat 
pullot ja pyyhe mukaan”, yleensä 
tarkoittaa, että juhlissa on 
saunomismahdollisuus.

Myyttinen taruolento, kaikkien 
Histoneiden ja varsinkin 
Supernatantin suojelija.

Oulun yliopiston ylioppilaskunta, 
johon jokainen yliopistossa 
opiskeleva kuuluu. OYY on 
edunvalvoja järjestö, joka ohjaa 
opiskelijoiden etua, järjestää 
tapahtumia ja suo erilaisia 
jäsenetuja ja palveluita 
opiskelijoilleen.





The Ultimate
Fuksi Survival Guide

Mikäli satut lukemaan tätä artikkelia, on sinut hyväksytty opiskelemaan biokemiaa Ou-
lun yliopistossa, jota  tuttavallisesti lipastoksi kutsutaan. Onnittelut siitä! Fuksivuosi 
lipastossa on kokonaisuudessaan yliopistoelämän tulikaste, josta selviytyminen vaatii 
paljon sitkeyttä sekä motivaatiota ja ripauksen hyvää tuuria. Koska biokemian fuksit 
ovat muutenkin uhanalainen laji, tähän artikkeliin on koottu neuvoja, joita seuraamalla 
fuksivuodesta selviytyminen hengissä ja suurin piirtein täysissä ruumiin ja sielun voi-
missa on helpompaa. Kuulostaako  hyvältä? Lue eteenpäin! Mikäli taas olet ”neuvot on 
nössöille ja ohjeet osaamattomille” -tyyppiä, joka rupeaa kasaamaan IKEA-huonekalut-
kin lukematta ohjeita... Noh, onnea matkaan. Sinua on varoitettu.

Luennot

Oikein:

Väärin:

Aikataulutus

Oikein:

Väärin:



Opiskelijaelämä

Oikein:

Väärin:



Kiltahuone

Oikein:

Väärin:

Opiskelijahaalarit

Oikein:

Väärin:

Juhlista kotiin selviytyminen

Oikein:

Väärin:



Tuilla kituuttaminen Oulussa
Eli miten nää voit himosäästää paskakaupunnissa

Tuet

Asuminen



Liikkuminen



Huvitukset



Sähköiset työkalut

Syöminen



: *Puhuttiin väärin kuullun biisin sanoista "runkattiin 
luolassa"* no mitä muutakaan siellä voi tehä?

: Siis missä vanhat miehet käy- (ostamassa hattuja) 

: Huorissa?

: Näillä viskeillä on kaks vuotta eroa, jaa!

: No kahdesta vuodesta se sakkolihaki o kiinni

: Mitä nopeammin, sitä nopeammin!

: *Kirkon avajaisista* Jeesuksen veri vaan virtaa, saatana

: Toi menee listaan

: Jumalauta!

: Sibaleissoneitä ja dibatsuuneja

: Joko tarviin kevyen peiton tai 120kg miehen päälleni että 
saan unta

#Histonioutofcontext



: Fist me with this ice cream it's so good

: Kirjaimellisesti pehmopornoo

: Ei sun tarvi kattoo mun perään

: En aikonukkaa!

: En mä tarvi tapahtumaa juomiseen!

Hei jos katsotaan Winx... Vai oliko se Twinks... 

: Se olis kyl ihan eri show...

: Twinksien taikaa ~~ 

: Logopedistit hankkii vauvat opiskelujen ohessa

: Joo vauva nyt olis jees

*Puhetta siitä miten vauvaa voi kantaa labrassa mukana ja kaataa 
kaikki mänkit sen päälle*

: Opintosuunnittelija vois ottaa ne hoitoon labran ajaksi

: Vauvat roikkuu seinällä rivissä ja niitä ruokitaan automaat-

tipipeteillä

: Ja sit se laittaa viestiä illalla, että “Jätit Viljamin tänne…”



: Luulin että tossa ‘Paddy’ pullossa luki Daddy... 
 I wanna drink Daddy

: Ei nyt saatana Jeesuksen nimeen

: Yleensä onnenkeksissä on aina 
 jotain dramaattista... 
 Niinku että 'saat persettä' tai jotain

: Kissalla ku nousee nii kosketus on oikea

: ( :lle liian kovaan ääneen): 

 TYTTÖ ONKO SULLA VASELIINIA??????

: Kuka on oksentanut vessan roskikseen?

: *herää krapulastaan*

: Minä ja 

: *laskee pään takaisin tyynylle*

: Juoksijan high: Happi loppuu ja vituttaa 

: The cells are in the perfect confluency for us to fuck 
up



HeLa-terveiset





Available at events, guild rooms, and Facebook's overall patch market.

Saatavilla tapahtumissa, kiltahuoneilla ja Facebookin haalarimerkkitorilla.

Always in style
HISTONI'S OVERALL PATCHES


